
Musique : Honky Tonk Badonkadonk / Trace Adkins, CD: Songs About Me 

Commence r la danse sur les mots: Left, Left, Left-Right-Left. 

L SIDE ROCK STEP, L CROSS ROCK STEP, L STEP SIDE, R TOGETHER, L SIDE SHUFFLE LEFT 

1 - 2 Rock Step PG à G, PdC revient sur PD 
3 - 4 Rock Step PG croisé devant PD, PdC revient sur PD 
5 - 6 Poser PG à G, Poser PD à coté PG 

7 & 8 Poser PG à G, PD rejoint PG, Poser PG à G 

R CROSS ROCK, R SAILOR 1/4 TURN RIGHT, L SHUFFLE FORWARD, R KICK-STEP-POINT 

1 - 2 Rock Step PD croisé devant PG, PdC revient sur PG 
3 & 4 Sweep PD, et Poser PD derrière PG , ¥ 4 tour à D et Avancer PG, Poser PD 
5 & 6 Avancer PG, PD rejoint PG, Avancer PG 
7 & 8 Kick PD en avant. Poser PD à cote PG, Pointer PG à G 

STEP BACK-POINT SIDE (X3), R SAILOR 1/4 TURN RiGHT 

1 - 2 Reculer PG, Pointer PD à D 
3 - 4 Reculer PD, Pointer PG à G 
5 - 6 Reculer PG, Pointer PD à D 
7 & 8 Croiser PD derrière PG, tour à D et Poser PG, Poser PD 

L SHUFFLE FORWARD. R ROCK-STEP-BACK, WALK BACK L-R, L ROCK BUMP BACK, R BUMP FORWARD 

1 & 2 Avancer PG, PD rejoint PG, Avancer PG 
3 & 4 Rock Step PD en avant, PdC revient sur PG, Reculer PD 
5 - 6 Reculer PG, Reculer PD 
7 - 8 Rock Step PG en arrière avec Bump en arrière, PdC revient sur PD et Bump en avant 

Note : 
Sweep : En équilibre sur un pied, l'autre pied réalise un tracé circulaire de l'avant vers l'arrière 

Convention : D (Droite), & (Gauche), PD (Pied droit), 96 (Pied gauche), PDC (Poids du corps) 
Traduit de la fiche originale du chorégraphe 

Traduit d'après la feuille de pas de kickit - Fiche préparée par Passion Country 28 
http://www.passioncountrv28.fr 


