
Chorégraphe 
Description 

Vikkie Morris 
Novice - 32 Temps, 4 Murs 

Musique : Boom Boom Goes My Heart / Alex Swings Oscar Sings [ CD: Heart 4 Sale ] 

Démarrer la danse sur le mot « Heart » - 32 Temps 

RIGHT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, LEFT ROCKING CHAIR 
1 & 2 Poser PD à D, PG rejoint PD, Poser PD à D 
3 - 4 Rock Step PG en arrière, PdC revient sur PD 
5 - 8 Rock Step PG en avant, PdC revient sur PD, Rock Step PG en arrière, PdC revient sur PD 

LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK RECOVER, RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT 

1 & 2 Poser PG à G, PD rejoint PG, Poser PG à G 
3 - 4 Rock Step PD en arrière, PdC revient sur PG 
5 - 6 Poser Pointe D en avant, Abaisser Talon D ( clic doigts) 
7 - 8 Poser Pointe G en avant, Abaisser Talon G (clic doigts) 
RIGHT JAZZ BOX, SCUFF, LEFT JAZZ BOX 1//4 TURN LEFT 

1 - 4 Croiser PD devant PG, Reculer PG, Poser PD à D, Scuff PG en avant 
5 - 8 Croiser PG devant PD, Reculer PD, VA tour à G et Poser PG à G, Touch PD à coté PG 

JAZZ JUMP FORWARD AND BACK, HIP BUMPS 

& 1 - 2 Avancer PD en diagonale avant D (out), Poser PG à G (out) Clap 
& 3 - 4 Revenir PD en place On), Poser PG à coté PD (in), Clap 
5 - 8 Bump Hanche à D, G, D , G 

Convention : D: Droite, G: Gauche, PD : Pied Droit; PG : Pied Gauche, PdC: Poids du Corps 
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