Chorégraphe : Donna Manhing
Description : WCS - 32 temps - 4 murs - Débutant
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Musique : Ex-Old Man par Kristen Kelly (120 bpm)

Intro : 16 temps

Side, Touch, Side, Touch, Walk L, R, L, Touch R

1,2,3,4 PG & G, Toucher pointe PD a coté du PG, PD a D, Toucher pointe PG a coté du PD

5,6,7,8 Faire % cercle a 6 en commengant avec PG, PD, PG, Toucher pointe PD a c6té du PG (6:00)
Side Touch, Side Touch, Walk R, L, R, Touch L

1,2,3,4 PD a D, Toucher pointe PG a c6té du PD, PG a G, Toucher pointe PD a c6té du PG

5,6,7,8 Faire % cercle a D en commengant avec PD, PG, PD, Toucher pointe PG & cté du PD (12:00)
Side Rock, Recover, Behind, # Turn R, Step Forward L, Kick & Touch Twice

1,2 Poser PG a G, PDC Revient sur PD

34&4 Croiser PG derriére PD,  de tour en posant PD devant, PG en avant

5&6 Kick PD devant poser PD a c6té PG, Toucher pointe PG a c6té du PD

7&8 Kick PG devant poser PG a c5té PD, Toucher pointe PD a c6té du PG (03:00)

Side Toe Switches, Front Toe Switches, Dip, Up, Dip, Up

1&2& Pointe PD a D, Rassembler PD & cté PG, Toucher pointe PG d gauche, Rassembler PG a c6té PD
3&4 Pointe PD devant, Rassembler PD a c6té PG, Toucher pointe PG devant

5,6,7,8 Plier légérement le genou D, Se redresser sur PD, Répéter 5 et 6.
Pointe de style : 5 et 7 Se pencher vers l'avant en pliant le genou, 6 et 8 Se balancer en se redressant. (3:00)
Recommencer

Convention : D (Droite), G (Gauche), PD (Pied droit), PG (Pied gauche), PDC (Poids du corps)

Traduit d’aprés la feuille de pas de Copperknob.co — Fiche préparée par Passion Country 28
http://www.passioncountry28.fr



http://passioncountry28.free.fr/
http://www.copperknob.co.uk/

