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Homegrown 

Chorégraphe : Dan Albro (2015) 

Description : Débutant – 32 temps – 4 murs 

 

Musique : Homegrown / Zac Brown Band 

 

Intro : 40 comptes, départ sur les paroles 
 

LYNDY LEFT, LYNDY RIGHT 

1&2 

3-4 

5&6 

7-8 

Side shuffle à G : PG côté G, PD à côté du PG, PG côté G 

Croiser PD derrière PG, revenir sur PG 

Side shuffle à D : PD à D, PG à côté du PD, PD à D 

Croiser PG derrière PD, revenir sur PD 

ROCK, REPLACE, ½ TURN SHUFFLE, SWAY, SWAY, SHUFFLE SIDE 

1-2 

3&4 

5 

6 

7&8 

Rock Step G devant, revenir sur PD 

Shuffle PG, PD, PG avec 1/2 tour à gauche    (6 h) 

PD à D avec coup de hanches à droite 

Coup de hanches à gauche (PDC sur PG) 

Side shuffle à D : PD à D, PG à côté du PD, PD à D 

CROSS ROCK, REPLACE, SHUFFLE ¼ TURN, STEP, ½ PIVOT, SHUFFLE FWD 

1-2 

3&4 

5-6 

7&8 

Croiser PG devant PD, revenir sur PD 

Shuffle PG, PD, PG avec 1/4 tour à gauche    (3 h) 

PD avant, 1/2 tour à gauche (PDC sur PG)       (9 h) 

Shuffle avant : PD avant, PG à côté du PD, PD avant 

STEP, POINT, STEP, POINT, STEP, ½ PIVOT, STEP, FULL TURN 

1-4 

5-6 

7-8 

PG avant - Pointe D à droite - PD avant - Pointe G à gauche 

PG avant, 1/2 tour à droite (PDC sur PD)     (3 h) 

1/2 tour à droite et PG arrière  (9 h) - 1/2 tour à droite et PD avant   (3 h) 

Recommencer  
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