Leu‘ |

Chorégraphe : Bob Sykes
Description : Danse en ligne - 32 temps - 4 murs - Débutant

210 Nagent e s - g 1755
Musique : Louisiana par The Woolpacker
Musique retenue pour le cours :
Intro : Commencer a danser sur les paroles

RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT, ROCK FORWARD, BACK, RIGHT STRUT BACK

1-2-3-4 Pointe PD en avant - Abaisser talon PD - Pointe PG en avant - Abaisser talon PG

5-6-7-8 Rock step avant PD - Pointe PD en arriere, Abaisser talon PD

LEFT TOE STRUT BACK, RIGHT TOE STRUT BACK, ROCK BACK, FORWARD, LEFT TOE

STRUT

9-10-11-12 Pointe PG en arriére - Abaisser talon PG - Pointe PD en arriere - Abaisser talon PD

13-14-15-16 Rock step arriere PG - Pointe PG en avant - Abaisser talon PG

STEP ROCK, CROSS, STRUT, STEP, ROCK, CROSS, STRUT

17-18-19-20  Rock PD a droite - Revenir PDC sur PG - Croiser PD devant PG en posant pointe PD
a G - Abaisser talon PD

21-22-23-24  Rock PG a gauche - Revenir PDC sur PD - Croiser PG devant PD en posant pointe PG
a D - Abaisser talon PG

VINE RIGHT, (4 BEATS) RIGHT TOE STRUT TO SIDE, # TURN LEFT, LEFT TOE STRUT

25-26-27-28 PD a droite - Croiser PG derriere PD - PD a droite - Croiser PG devant PD

29-30-31-32  Pointe PD sur c6té D - Abaisser talon PD - % de tour a gauche en posant Pointe PG
en avant - Abaisser talon PG

Recommencer

Convention : D (Droite), G (Gauche), PD (Pied droit), PG (Pied gauche), PDC (Poids du corps)
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