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Chorégraphe : Adaptation de Flo de Lenclos
Description : Danse en ligne (catalane) - 32 temps - 4 murs -
Débutant

Musique : Better par Gord Bamford
Intro : Sur les paroles

ROCKING CHAIR, STEP LOCK STEP
1-4 PD devant, Revenir PDC sur PG, PD derriére, Ramener PDC sur PG
5-8 PD devant, PG bloqué derriére PD, PD devant, Scuff PG a coté de PD
HEEL ROCK, PIVOT % TURN TO LEFT & HEEL ROCK, ROCK BACK, SIDE
1-2 Talon PG devant, Revenir PDC sur PD
3-4 % tour & 6 & Talon PG devant, Revenir PDC sur PD
5-6 PG derriére, Revenir PDC sur PD
7-8 PG a G, Scuff PD a coté de PG
VINE TO RIGHT, SCUFF, % TURN RIGHT & VINE TO LEFT
1-4 PD a D, PG derriére PD, PD a D, Scuff PG a coté de PD
5-6 PG devant en faisant  de tour a D, PD derriére PG
7-8 PG a G, Scuff PD a coté de PG
ROCKING CHAIR, STEP, TOUCH, PIVOT % TURN HEEL
1-4 PD devant, Revenir PDC sur PG, PD derriére, Ramener PDC sur PG
5-6 PD devant, Touch PG & coté de PD
7-8 Pivoter $ tour & G & Talon PG devant(7), Poser PG(8)
Doubler cette section a la fin du quatriéme mur
Recommencer

Tag : (8 temps) a la fin du 4éme mur (12 :00) Refaire la 4éme section et reprendre la danse au
début.

Convention : D (Droite), G (Gauche), PD (Pied droit), PG (Pied gauche), PDC (Poids du corps)
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