
Convention : D (Droite), G (Gauche), PD (Pied droit), PG (Pied gauche), PDC (Poids du corps)
Traduit de la fiche originale des chorégraphes – Fiche préparée par Passion Country 28

http://passioncountry28.free.fr

Try this one
Chorégraphe : Diana Dawson
Description : Danse en ligne - 32 temps – 4 murs - Débutant

Musiques : Girls Night Out par Gina Jeffreys (176 Bpm)
Life is Good par Emilio (142 Bpm)
Big River par Trick Pony (186 Bpm)

Musique retenue pour le cours : Life is Good par Emilio
Intro : 3 secondes + 16 temps

1-8 STEP ½ TURN STEP – STEP ½ TURN STEP
1-2
3-4
5-6
7-8

PG devant - ½ tour à droite.                  
PG devant - Pause
PD devant - ½ tour à gauche                  
PD devant - Pause

9-16 WEAVE LEFT, ROCK AND CROSS
1-2
3-4
5-6
7-8

PG à gauche - Croiser PD derrière PG
PG à côté gauche - PD croisé devant PG               
PG à côté gauche – Revenir sur PD
PG croisé devant PG - Pause

17-24 WEAVE RIGHT ¼ TURN, ROCK AND CROSS
1-2
3-4
5-6
7-8

PD à droite - PG derrière PD
PD à droite, en faisant ¼ tour à D - PG en avant
PD à droite – Revenir sur PG
PD croisé devant PG - Pause

25-32 BACK LOCK BACK, KICK, COASTER STEP
1-2
3-4
5-6
7-8

PG en arrière – Bloquer PD devant PG
PG en arrière - Kick PD devant
PD en arrière - PG à côté du PD
PD devant - Pause

Recommencer

http://passioncountry28.free.fr


Line Dance Step Sheet from
www.silverstarswesterndancers.com
Dance choreographed by Diana Dawson

Try this One
32 counts 4-wall line dance – Easy Level Choreographed by Diana Dawson
Music Suggestions: Girls Night Out by Gina Jeffreys– CD Awesome 2
Life is Good by Emilio – CD Awesome 2 Big River by Trick Pony - CD Trick Pony
(just for fun)The Monster Mash/The Rogers Mash by Glenn Rogers – CD Carry On Dancing

Counts Steps
STEP ½ TURN STEP – STEP ½ TURN STEP
1-2 Step forward on left. Pivot ½ turn right.
3-4 Step forward on left. Hold
5-6 Step forward on right. Pivot ½ turn left
7-8 Step forward on right. Hold

WEAVE LEFT, ROCK AND CROSS
9-10 Step left to left side. Cross right behind left
11-12 Step left to left side. Step right across left
13-14 Step left to left side. Rock on to right
15-16 Step left across right. Hold

WEAVE RIGHT ¼ TURN, ROCK AND CROSS
17-18 Step right to right side. Step left behind right
19-20 Step right to right side, making ¼ turn right . Step left forward
21-22 Step right to right side. Rock onto left
23-24 Step right across left. Hold

BACK LOCK BACK, KICK, COASTER STEP
25-26 Step back on left. Lock right in front of left
27-28 Step back on left. Kick right foot forward
29-30 Step back on right. Step left next to right
31-32 Step right forward. Hold
Begin again

http://www.silverstarswesterndancers.com

