
                                      Country Walk

LA CHAPELLOISE

Type : Partner Mixer Circle Dance 
Niveau : débutant//32  temps
Musique : I Want To Be A Cowboy’s Sweetheart - Suzy BOGGUSS - BPM  132  
                 I’m At Home On The Range - Suzy BOGGUSS - BPM 126   
                 Still In Love With You - Travis TRITT - BPM 128    
                 Red Wing - Gabe CHEN (Squares Dance) - BPM 130  

FEMME (à l'extérieur du cercle)

1 à 4 - 4 pas marchés en avançant : D. G. D. G.
5 à 8 - 1/2 tour G, 4 pas marchés en reculant : D. G. D G. 

1 à 4 - 4 pas marchés en avançant : D. G. D. G
5.6.7 - 1/2 tour D, 4 pas marchés en reculant : D. G. D
8          TOUCH PG prés de PD

1 -       1 pas PG côté G
2 -       TOUCH PD prés de PG + BUMP HIP à G
3.4-     1 pas PD côté D - TOUCH PG prés de PD
5.6.7 - Triple STEPS en tournant vers G : G. D. G
8 -       TOUCH PD prés de PG

1 -       1 pas PD côté D
2 -       TOUCH PG prés de PD + BUMP HIP à D
3.4 -    1 pas PG côté G - TOUCH PD prés de PG
5 à 8 - 4 pas en tournant vers D 
           (finir appui  PG)

Lâcher la main du cavalier et décaler d’une place en arrière

http://www.country-walk.fr
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HOMME (à l'intérieur du cercle)

4 pas marchés en avançant : G. D. G. D.
1/2 tour D, 4 pas marchés en reculant : G. D. G. D.

 4 pas marchés en avançant : G. D. G. D.
½ tour G, 4 pas marchés en reculant : G. D. G.
TOUCH PD prés de du PG

1 pas PD côté D
TOUCH PG prés de PD + BUMP HIP à D
1 pas PG côté G - TOUCH PD prés de PG
VINE à D 
TOUCH PG prés de PD

1 pas PG prés de G
TOUCH PD prés de PG + BUMP HIP à G
1 pas PD côté D - TOUCH PG prés de PD
sur diagonale avant G : VINE à G - 1 pas PD prés de PG
(finir appui PD)

http://www.country-walk.fr


